
Qeybta 1: Waa maxay Xuquuqda Bukaanku

Akhri qeexida soo socota oo goobaabi ereyada aadan fahmin.

Qeybta 2: Iswaafajinta Xuquuqda Aasaasiga ah

Sadar ku xidha bukaanka si sax ah iyo sharraxaaddiisa saxda ah.

Xaqqa Qarsoonnimada

Xaqa Daryeelka Degdegga

ah

Xaqa aad u Leedahay inaad

Diiddo Daaweynta

Xaqa Ogolaanshaha Xog-

ogaalka ah

"Xuquuqda bukaanku waa mabaadi'da sharciga iyo anshaxa ee ilaaliya shakhsiyaadka marka la

siinayo daaweyn caafimaad daryeel. Xuquuqdani waxay hubinayaan in bukaanada loola dhaqmo si

ixtiraam leh, marka la siiyo macluumaadka lagama maarmaanka ah, iyo loo oggolaaday inay

go'aanno ka gaaraan daryeelkooda.”

Waad diidi kartaa daryeelka ama

waad joojin kartaa daaweynta, xitaa

haddii dhakhtarku uu ku talinaayo.

Waa inaad wax lagaaga sheegaa

khataraha, faa'iidooyinka, iyo

dookhyada kale daaweynta kahor.

Diiwaanada caafimaadkaaga iyo

wada hadalka dhakhaatiirta waa

qarsoodi.

Waxaad ku heli kartaa daryeelka

 qaybta xaaladda degdegga ah iyada

oo aan loo eegin awoodaada bixinta

qarashka.

Qeybta 3: Run ama Been?

Goobaabin geli R (Run) ama B (Been) geeska odhaah kasta:

R / B   Waxa la ii diidi karaa daawaynta degdega ah haddii aanan caymis laheyn.

R / B   Waxa aan xaq u leeyahay in aan arko oo helo koobiga diiwaankayga caafimaad.

R / B   Dhakhtarku wuu i daweyn karaa fasax la'aanteed haddii aanay aheyn xaalad degdeg ah.

R / B   Waxaan codsan karaa ra'yi labaad kahor inta aanan go'aansanin qaliinka.

R / B   Macluumaadka caafimaadkayga gaarka ah waa la wadaagi karaa ogolaanshahayga      

           la'aanteed waqti kasta.

XAASHIDA SHAQADA

XUQUUQDA BUKAANKA 



Qeybta 4: Ogoow Doorashadaada

Buuxi meelaha banaan:

Haddii aanan fahmin wax dhakhtarku ii sheego, waa inaan:

Haddii aan dareemo in xuquuqdeyda lagu xadgudbay, waxaan awoodaa:

Haddii aan rabo inaan beddelo dhakhaatiirta, waxaan xaq u leeyahay:

Qeybta 5: Marxaladaha Nolosha dhabta ah

Akhri dhacdo kasta oo goobaab geli jawaabta saxda ah.

 

Dhacdada 1-aad:

Waxaad ku jirtaa isbitaalka, dhakhtarkuna wuxuu sheegay inaad u baahan tahay habraac, laakiin

si buuxda uma fahmin waa maxay.

Maxaa kula gudboon?

A. U ogolow inay hore u socdaan—waad ku kalsoon tahay iyaga.

B. Weydiiso macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan khataraha, faa'iidooyinka, iyo fursadaha

kale. 

C. Si degdeg ah uga bax isbitaalka.

Dhacdada 2-aad:

Kalkaalisada caafimaadka ayaa si qaylo leh uga hadashay xaaladdaada qol la wadaago.

Xaqee la jebinayaa?

A. Xuquuqda Daryeelka Degdegga ah

B. Xaqqa Qarsoonnimada

C. Xaqqa Ogolaanshaha Xog-ogaalka ah
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